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Цель: Приобщение детей к русским народным традициям.
Задачи: 
- воспитывать любовь к русской природе
- познакомить с православным праздником «Преображение Господне». 
Материал: Корзины, мешок для игры, муляжи яблок зеленного и красного цвета, аудио запись звук ёжика, музыка «Яблочко», персонаж - ёжик, иллюстрации из сказок с яблоками «Гуси лебеди», «Спящая Царевна», В.Сутеев «Мешок яблок», «Яблоко»; «Молодильные яблоки», «Белоснежка и семь гномов»; яблоки свежие.





Ход развлечения.
Дети заходят в зал и садятся на стулья.
Входит воспитатель в русско-народном костюме.
Воспитатель: Здравствуйте ребята, я рада вас приветствовать, а вы знаете зачем мы здесь собрались (ответы детей), вы любите загадки отгадывать? (ответы детей).
Воспитатель: Вот вам весёлая загадка
                       А отгадка очень сладка
                       Золотист один бочок,
                       Красноват другой бочок.
                       Посередине, в сердцевине
                       Притаился червячок. (яблоко)
Правильно ребята это яблоко. Сегодня речь пойдет о яблоках. Ребята, издавна в августе русский народ щедро отмечал сразу три православных праздника, три спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас и Ореховый Спас. Люди собирали многочисленные дары природы, запасая их на долгую зиму. Про первый, Медовый мы с вами уже разговаривали. Второй Спас -  Яблочный, он отмечается 19 августа то есть сегодня. На Руси считалось, до этого праздника не нужно было кушать яблоки нового урожая. Когда наступало 19 августа – Яблочный Спас, люди с утра собирали в саду яблоки, потом относили их в церковь для освещения, после чего устраивали «пир горой». Помимо яблок освещают груши и виноград. В яблочный спас принято угощать яблоками всех. По другому яблочный спас ещё называют Преображение Господне. Еще в этот день люди помогали друг другу, раздавали яблоки и еду всем больным и нищим. Яблочный Спас ещё называют «первыми осенинами», то есть встречей осени.  Скоро осень. Холодает,
                           Меньше солнца август дарит.
                           Ну, а нам совсем не грустно
                          Яблоки едим мы с хрустом.
                          Спас второй румян на вид;
                          Всех плодами угостит.
На праздник готовили яблочные пироги, яблочные компоты и варенья. Одним словом все яблочные кушанья. Устраивали народные гулянья с играми, танцами, песнями. А вы хотите праздника?   
    Праздник яблок объявляю, сочных, спелых, наливных. Что на ветках поспевают, кто из нас не любит их? (в это время раздаётся пыхтение ёжика). 
Воспитатель:  Ребята вы тоже это слышали? Кто это так пыхтит? 
Дети: Ёжик.
Ёж: - Здравствуйте ребята! 
Дети: Здравствуй ёжик.
Ёж: Очень к вам спешил, услышал что у вас тут праздник яблок и боялся опоздать. Я очень люблю яблоки, а еще люблю плясать, играть и веселиться. Возьмите меня пожалуйста с вами праздновать?
Дети: Возьмем!   
Ёж: Яблоко спелое, красное, сладкое
       Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою
       Яблоко я пополам разломлю,
       Яблоко с другом своим разделю.
А вы знаете какие ещё яблоки бывают? (ответы детей). 
Ёж: Какие молодцы сколько много вы о яблоках знаете. А давайте с вами поиграем в игру, которая называется «Чудесный мешок». – Вы не подсматривая опускаете руку в мешок, угадываете что вам попалось и достаете (в мешке муляжи яблок красного и зеленого цвета).
Воспитатель: Интересно почему у нас только красные и зеленые яблоки?
Ёж: Наверно одни дети будут красные носить, а другие зеленые. А как это сделать? 
Дети: разделиться на 2 команды.
Ёж: А теперь посмотрим какая из команд быстрее принесет мне свои яблоки (проводиться эстафета «кто быстрее ёжику яблоки принесёт»)
Ёж: Ой какие шустрые, да ловкие, молодцы детки. А знаете ли вы сказки?
Дети: Да.
Ёжик показывает командам по очереди иллюстрации из сказок. Дети угадывают. – Да ещё какие умные детки, все сказки знают!
Ёж: Ребята а вы любите танцевать? Предлагаю поиграть в игру «Ёжик и яблоко» и по танцевать. Слушайте правила игры: Вы встаёте в плотный круг, плечом к плечу, я буду в центре круга. Дальше мы будем под музыку, друг другу  передавать яблоко за своими спинами, а когда музыка остановиться я буду угадывать у кого осталось яблоко, если я угадаю то тот ребенок выходит в круг танцевать со мной.
Ёж: Молодцы ребята хорошо повеселили меня, мне очень понравился ваш праздник. А за это я вам принёс подарки. Ёжик дарит корзину с яблоками и говорит: – прежде чем откусить яблоко нужно загадать желание, сегодня оно обязательно сбудется, ведь сегодня великий праздник «Яблочный спас», прощается и уходит!
Воспитатель предлагает поиграть в игру «Накорми друга яблоком». Дети с завязанными глазами кормят друг друга.     																		
