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Сценарий праздника «День Защитника Отечества»
для детей старшего дошкольного возраста
(5-6 лет)

Цель: Развитие чувства патриотизма, любови к Родине,
уважения к защитникам Родины 
Задачи: 
Обучающая - расширять представления о празднике, посвящённом Дню Защитника Отечества; 
                     - создать праздничное настроение у детей и взрослых.
Развивающая – развивать физические качества: силу, ловкость,
быстроту реакции, меткость, творческие способности;
Воспитывающая - воспитывать чувство патриотизма, любовь и
уважение к защитникам Родины;
                             - воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, целеустремлённости.
Оборудование : 6 кочек, 2 скамейки, 2 обруча, 2 конуса, гимнастических палок по количеству участников, мешочки с песком по количеству участников, 3 флажка (белый, синий, красный), 2 мяча, 2 стойки для гимнастических палок, 2 гимнастических мата, кегли 20штук,  канат, медальки или ордена для награждения участников.
Предварительная работа: разучить с детьми стихи к празднику, песни, подготовить к строевой подготовке

Вход детей под марш, выстраиваются в одну шеренгу.

Ведущий: Здравствуйте дорогие гости и дети!
Мы собрались в этом зале, чтобы отметить замечательный праздник — День Защитника Отечества и поздравить нашу мужскую половину с праздником!

День нашей армии сегодня, и ей уже немало лет.
Привет защитникам народа! Российской армии…
Все (хором): Привет!

Песня «Будущий солдат»


Девочки читают стихотворения:
1 девочка: В нашем садике сегодня
Поздравляем мы ребят.
Все мальчишки ведь мужчины,
Каждый — будущий солдат.

2 девочка: Пусть едят побольше каши,
Чтобы сильными расти.
Им ведь в армию попозже
Предстоит ещё идти.
3 девочка: В нашем садике ребята
Настоящие солдаты,
Целый день в войну играют,
Нас, девчонок, защищают.

4 девочка: Мы поздравить их хотим
С важным праздником мужским,
Пусть быстрей они растут,
Мир и счастье берегут!

5 девочка: С 23 Февраля
Папу поздравляю я.
Папочка, ты мой герой
Самый лучший и крутой.
Силы, храбрости желаю,
Тебя крепко обнимаю.
Ты врагов всех побеждай,
Я люблю тебя, ты знай.

Перестроения под музыку: 

1. В две колонны
2. По кругу
3. Змейка
4. В двух колоннах перестроения
5. Змейка
6. В 2 шеренги

Ведущая: Чтобы сильным быть всегда, поможет нам военная игра!
Начинаем наш военно-спортивный праздник! 
 
Ведущая:У солдата тренировка начинается с утра.
Показать свою сноровку нашим воинам пора!
Начинается день солдата, конечно же, с зарядки.

Проводится зарядка для пап и детей

Ведущая: Зарядка прошла успешно, а теперь следующее задание!
Сегодня будут соревноваться две команды. Наши папы и ребята будут одной командой будут помогать друг-другу! (Папы и дети делятся на две смешанные команды)

Ведущая: Команды, в 2 колонны «Стройсь!» 

1. Нам сегодня очень нужно доставить в генеральный штаб сообщение преодолев разные препятствия на своём пути:
Эстафета "Доставь донесение в штаб" (сначала дети, потом папы)
Пройти по минному полю (кочки)- перешагивают с кочки на кочку,
обежать конус и вернуться в команду, передать эстафету следующему.

2. Ведущая: Итак, с первым заданием вы справились прекрасно. В следующем задании нужно разгрузить оружейный склад.
Эстафета "Оружейный склад" 
Команды выстраиваются в колонну, по сигналу первые начинают передавать гимнастическую палку следующему стоящему, последний в команде складывает их в стойку и так до конца, пока не закончатся палки

3. Эстафета «Переправа» 
С каждой команды папа берет ребенка за голеностоп («Тачка»), нужно пройти так до конуса, обратно бегом

4. Эстафета «Не урони погоны» - летим на самолётах
На плечи кладутся «погоны»- мешочки с песком, руки в стороны- крылья. Нужно добежать до ориентира, стараясь не уронить погоны и вернуться в колонну

5. «Помоги товарищу» 
Дети встают папам на ноги, берут их за руки. Папа вместе со своим ребенком бежит до ориентира, обегает его и возвращаются обратно бегом
Сделаем немного передышку!

Дидактическая игра с флажками
По сигналу (флажки трёх цветов) все участники и приглашенные должны:
Белый – хлопать, 
Синий –топать, 
Красный – кричать «Ура!»

6. «По мостику через реку» 
Подтягивание туловища, лёжа на скамейке, ноги вместе, обегает вокруг ориентира и возвращается в колонну

7. «Конкурс для капитанов (выбирают ребёнка) "Саперы"
Выбирается двое, им завязываются глаза, на полу разложены «гранаты»- кегли. Нужно собирать в мешок гранат кто больше 

8. Эстафета "Пушка"
Участники закрепляют воздушный шар между коленями и удерживают в таком положении. По сигналу прыгают до конуса, берут шар в руки, бегут назад и передают следующему игроку

9. «Танкисты»
Участник встаёт в обруч, обегает ориентир и также возвращается в колонну

10. «Артиллеристы»
Участники по очереди подбегают к линии, кидают мешок с песком в цель, огибают ориентир и возвращаются

11. «Перетягивание каната» сначала дети, потом папы


Ведущая просит команды построиться на стартовой линии для награждения.

Ведущая: Вы все большие молодцы! Быстрые, смелые, отважные, бесстрашные, наша защита и опора! Низкий вам поклон! 
Наши учения подходят к концу. Подведены итоги наших конкурсов-эстафет- Победила дружба!

Наши участники награждаются памятными орденами отваги

Ведущая: Все вы знаете, что после сложных учений солдаты должны отдыхать, набираться сил. На привале они вспоминают всех, кто их ждет дома. Я приглашаю вас присесть на спортивные маты -наши полянки- поддержать боевой дух солдат и спеть вместе песню «Катюша»

Песня «Катюша»

Ведущая: Наш праздник, посвященный Дню Защитника Отечества подошел к концу. Сегодня нет проигравших, сегодня мы- победители! 
От всей души поздравляем всех с праздником, с Днем Защитника Отечества. Желаем богатырского здоровья и мирного неба над головой!

