Сценарии спортивных развлечений для детей младшего и старшего возраста «Здравствуй, Осень!»
                                                                                Воспитатели: Симакова Н.Н.
                                                                                                          Рыббе И.А.

Спортивное  развлечение для детей группы раннего возраста
 «Осенние забавы».
Цель: доставить радость и создать положительное эмоциональное настроение от развлечения, воспитывать смелость, ловкость развивать умение ориентироваться в пространстве, воспитывать доброжелательное отношение между детьми, желание помогать
Пособия: листочки, зонт, шапочки; муляжи овощей и фруктов, корзинки 3 шт., листики (красные, желтые, зеленые).
Ход занятия:
Воспитатель: -  Здравствуйте, дети! Я рада видеть всех вас.
Осень, осень за окошком,
Дождик сыплется горошком,
Листья падают шурша
Как ты осень хороша!
- Посмотрите, дети, какой красивый букет листьев. Букет приветствует вас, каждый листочек вам говорит «здравствуй», каждый листочек рад видеть вас и, конечно, хочет поиграть с вами, побегать, попрыгать, потанцевать. Возьмите у меня из букета по два листочка, поздоровайтесь с ними, рассмотрите их, погладьте, возьмите в руки и пойдем гулять.
Все готовы! Все листочки держат в руках. Итак, начинаем с листочками всякие чудеса вытворять.
«Танец с листочками» (Сложить листочки в корзинку).
Воспитатель: -Дети, садитесь на скамейку, а я вам расскажу интересную сказку про них. Видите, листочки зеленые. Повторите за мной – зеленые. Летом они всегда зеленого цвета. А вот у кого-то из вас листья другого цвета. Какого? Желтые. Осенью цвет у листьев меняется. Они становятся желтыми, иногда красными или коричневыми.
Я знаю один зеленый листок, который не захотел менять свой цвет, думал, что всегда будет зеленым – старался убежать от кисточки. Она хотела его окрасить в желтый цвет. Убегал, убегал листочек, крутился на ветру. Но кисточка догнала, и все, же выкрасила в желтый цвет. Скоро все листочки на деревьях пожелтеют, их тоже кисточка покрасит. А потом они расстелются ковром. Мы будем осторожно ходить, и слушать, как шуршат сухие листья.
Воспитатель: - Ребята, а теперь отгадайте загадку. Слушайте внимательно меня.
Слезки капают из тучи –
Плачет мастер невезучий.
Хмурой осени художник —
Хлюпает по лужам… (Дождик)
Молодцы, давайте поиграем в игру «Солнышко и дождик».
Подвижная игра  «Солнышко и дождик».
-  Молодцы, ребята, слушайте еще.
   Осень в гости к нам пришла
   И с собою принесла.
   Что? Скажите наугад! Ну, конечно. (Листопад)
Воспитатель: - Молодцы, ребята! Много вы знаете про осень и про осеннюю погоду. Посмотрите, сколько листочков лежит у нас под ногами. Это ветер – озорник сдунул их с деревьев. 
- Давайте мы все листочки соберем в корзины: желтые листики – в желтую, красные – в красную.
Игра – соревнования «Собери листочки».
- А, еще, ребятки, осенью все собирают урожай овощей и фруктов. А вы знаете названия овощей и фруктов?  (Да).
Тогда отгадайте, что у меня в корзине?
[bookmark: _GoBack]Игра «Отгадай, что в корзине».
Воспитатель показывает муляжи овощей и фруктов, дети отгадывают.
- Молодцы, ребята, угадали все. Сейчас, давайте поиграем в игру «Огород».
Игра «Огород». Собрать овощи и фрукты в корзинки.
Воспитатель:  Осень славная пора.
                         Всем она вам принесла. Яблочки и груши.
                 Очень вкусные они. Угощайтесь, малыши!
Спасибо всем, надеюсь, вам понравилось наше «Осеннее развлечение»

Спортивное развлечение для детей  младшего возраста
«В гостях у осенней сказки»
Цель: вызывать положительные эмоции,  учить проявлять активность, самостоятельность и инициативу в действиях.
Пособия: гимнастическая доска, обруч, канат, дуги, листочки, зонт, муляжи овощей и фруктов, игрушки: заяц, волк, медведь, лиса, колобок.
Ведущий. -  Здравствуйте, детишки! Посмотрите, как у нас красиво! Какие вокруг красивые листочки и желтые и красные! Это значит, что наступила осень. 
Звучит музыка, входит Осень.
Осень: - Вы обо мне? А вот и я!
               Привет осенний вам, друзья!
- Давайте, мы отправимся с вами в сказочное путешествие, в осенний лес, но сначала надо пройти  препятствия.
1-ходьба по наклонной горке, спрыгиванием в обруч.
2-ходьба змейкой
3-проползи в ворота
Ведущий. - Какие молодцы! Преодолели все препятствия.
Осень: - А вы любите сказки? Дети: Да
- Сейчас я вам расскажу сказку, слушайте. Жили-были дедушка и бабушка. Испекла бабушка колобок и положила его студить. Колобок лежал, лежал, да покатился в лес и встретился ему зайчик.
Заяц. – Ой, здравствуйте, ребята. 
Ведущий: - Зайчик, ты видел, куда колобок покатился?
Заяц. – Видел. Огородик у меня небольшой, и капуста, и картошка, и морковка тут растут. Помогите мне ребята собрать урожай.
Осень: - Ребятки, поможем зайке собрать урожай? Дети: - Да.
Игра «Собери овощи»
Заяц. – Молодцы, какие, спасибо! Колобок побежал по той лесной дорожке.
Ведущий: - Спасибо тебе зайчик.
- Ребята смотрите, дорожка, давайте пойдем по ней, может, встретим колобка.
Ходьба по «извилистой дорожке» (канат).
Осень: - Вы листочки, вы листочки,
               Вы осенние листочки.
               Вы на веточках сидели,
               Ветер дунул – полетели.
Осень проходит и разбрасывает листочки по залу.
Появляется волк.
Волк. – Куда это вы отправились, ребята?
Ведущий: - Волк, ты видел, куда колобок покатился?
Волк. – Помогите, мне ребята, порядок навести, смотрите, сколько листочков нападало, надо их убрать.
Ведущий: - Конечно, поможем тебе волчок.
Игра: " Собери букет из осенних листьев"
Волк. – Молодцы, какие, спасибо ребятки! Колобок побежал по той лесной дорожке. Вам надо перепрыгнуть через кочки.
Прыжки из обруча в обруч.
Ведущий: - Спасибо тебе волчок. До свидания!
Появляется медведь.
Медведь. – Что, это вы делаете в лесу, ребятки? 
Ведущий: - Колобка ищем, ты Миша, видел, куда колобок покатился?
Медведь. – Поиграйте со мной, тогда скажу. Ребята, а осенью часто идет дождь?  Дети: Да
Ведущий: - А гулять под дождем можно? Дети: Нет.
Осень: - Туча, туча, что ты льёшь?
                Подари нам, туча, дождь!
                Будем мы с тобой водиться, 
                Не жалей для нас водицы!
Игра: " Солнышко и дождик"
Медведь. - Ребята, вам понравилась игра? Дети:  Да.
Появляется Лиса.
Ведущий: - Что за рыжая краса? Это хитрая. (Лиса)
Лиса: - Ах, вы милые ребята! Здравствуйте мальчики и девочки, слышу я у вас веселье?
Ведущий: - Лисонька, ты видела, куда колобок покатился?
Лиса: - Я вам покажу, где колобок. 
             К себе меня возьмите, со мной не будете тужить!           
             Уж я вас повеселю, потанцую и спою! И колобка покажу.
             Ну-ка нечего скучать, выходите все плясать!
Танец с Лисичкой.
Появляется Колобок. 
Колобок. - А вот и я, здравствуйте, мои друзья! Мы подружились с лисонькой, теперь мы с ней лучшие друзья!
Осень: -  Какие, вы молодцы, что подружились. Ребята, а вы тоже дружите? Да!
Я приготовила  для вас  угощение. Угощайтесь! (Вручает корзинку с яблоками).
Ведущий: - Давайте, скажем, Осени спасибо! Дети: Спасибо!
Осень: - До свидания, ребята! Приходите ещё, ко мне в осенний лес! 

Спортивное развлечение для детей старшего возраста
«Осенние старты»

Цель: совершенствовать двигательные умения и навыки посредством игр, эстафет, развивать ловкость, выносливость, быстроту реакции; способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи, дружбы, сопереживания. Закреплять знания детей о временах года, о труде людей осенью, о фруктах и овощах.
Оборудование: бумажные осенние листья для разминки по 2 на каждого ребенка, 2 ориентира, 2 корзины, 12 колец от кольцеброса, 12 мячей, 2 зонтика, обруч, наборы овощей и фруктов.
Ход развлечения. Звучит музыка, дети стоят в зале. Выходит, воспитатель в костюме «Осени».
Осень.  Здравствуйте ребятишки девчонки и мальчишки, 
              Отчего не веселы, отчего головушки повесили, 
              Отгадайте мою загадку и узнаете, кто я.
Вот художник, так художник, все леса позолотил.
Даже самый грустный дождик эту краску не отмыл.
Отгадать загадку просим, кто художник этот?
Правильно, это я - Осень. 
Осень. Я по- своему хороша, и богата, и щедра, и красива – только живи и радуйся!  Были леса темные, а Я их раскрасила разными красками.
А почему люди не очень радуются приходу Осени? (обращается к детям).
Дети: Потому что становится холодно, надо тепло одеваться, солнце греет мало, дни короче, часто идет дождь.
 А давайте мы ребятишки, развеселимся, поиграем в игры и осенние забавы. Вы согласны? (обращаются к детям).
Осень: Ребята, я приглашаю вас на веселые осенние старты! 
Осень: А, сейчас для того, чтобы нам начать соревнование нужно провести разминку.
Разминка «Проказница Осень» (с листочками)
Осень: Ну, вот, теперь-то мы точно готовы начать состязание, правда, ребята? Вы готовы?
Осень: Итак, я объявляю первый конкурс под названием «Донеси листок»
Нужно заготовить  осенние  листочки. Игроки делятся на две команды. Первым игрокам кладут на ладонь по листу, они должны быстро дойти до ориентира и положить лист в обруч или корзинку. Во время игры лист должен лежать на ладони сам по себе - его ни как нельзя придерживать. Если лист, вдруг упадет на землю, его нужно поднять, положить на ладонь и продолжить свой путь. 
Осень: А, теперь следующий конкурс «Посадка картофеля».
Все мы знаем, что осенью нужно собирать урожай, вот и мы будем сначала сажать, а потом собирать картофель (первый участник бежит с корзиной с «картофелинами» до лунок (кольца от кольцеброса) и раскладывает «картофель» по лункам, бежит назад и отдает пустую корзину второму участнику; тот бежит и собирает картофелины в корзину и т. д.)
Осень: Продолжаем сбор урожая, игра  «Фрукты-овощи».
На противоположной стороне зала в обруче лежат муляжи овощей и фруктов. Дети по очереди подбегают к обручу. Одна команда собирает только овощи, другая только фрукты.       За кулисами кто-то  чихает.
Осень. Что это вы, ребята, уже простудились? Ай-ай-ай…
Под фонограмму вбегает тетушки, Непогодушка пробегает около ребят и «брызгает» на них дождиком – султанчиком.
Тетушка Непогодушка.  Вы обо мне? А вот и я!
                                              Привет дождливый вам, друзья!
                                              Я тетушка Непогодушка.
                                              Вы рады встретиться со мной?
                                              Вам нравится наряд сырой?
Осень. А! Это тетушка Непогодушка к нам пожаловала, а мы тебя и не ждали…
Тетушка Непогодушка. Ах, не ждали?! Так я вам весь праздник испорчу. Если только захочу всех вас дождиком смочу!
Осень.     Да разве дождик - это плохо?                                                               
                   Надень лишь только сапоги.
                   И в них не только по дорогам,
                   А хоть по лужицам беги!
 Дождь на улице идет а, чтобы не промокнуть нужно, что с собой взять? Правильно, зонтик! И я объявляю следующее состязание «Спрячься под зонтиком».
Первый участник ведет второго под зонтом до ориентира, передает ему зонт, сам остается на месте; второй участник возвращается с зонтом к команде, ведет следующего участника до ориентира под зонтом и передает ему зонт и т. д., пока все участники не перейдут на противоположную сторону. Побеждает та команда, которая первой всех переправит.
Тетушка Непогодушка. Так, так смелые ребята. Дождя не боитесь. А вот я сейчас ветер на вас напущу и всю осеннюю красоту, листочки перепутаю.
Проводится игра «Собери листочки» 
Тетушка Непогодушка. Молодцы! Хорошо играли! А знаете ли вы приметы моей непогоды? Я буду вас спрашивать, а вы - отвечайте!

Загадки про осень.
Пусты поля, мокнет земля,
Дождь поливает, когда это бывает? (Осенью)
Рыжий Егорка
Упал на озерко,
Сам не утонул
И воды не всколыхнул. (Осенний лист)
Шумит он в поле и в лесу,
А в дом не попадёт!
И никуда я не иду,
Покуда он идёт. (Дождь.)
Тучи нагоняет,
Воет, задувает.
По свету рыщет,
Поет да свищет. (Ветер)

Осень в гости к нам пришла
И с собою принесла.
Что? Скажите наугад!
Ну, конечно. (Листопад)
Тетушка Непогодушка. Ох, и устала же я с вами, ни как вам праздник не испортить. Пропала моя силушка. Пора уходить, но я еще в-е-р-н-у-с-ь.
Осень. Ну что ж,  все в порядке, Непогодушка не смогла испортить нам праздник!
 Какие вы способные, ребята! Всё знаете, всё умеете.
А сейчас я предлагаю всем поиграть в одну интересную игру «У жирафов»
Дети встают врассыпную и выполняют движения под музыку в соответствии со словами.
Осень:  Трудности все позади,
               Зато подарки впереди.
               Вот подарки вам, друзья
               Их сама раздам вам я! (Раздает подарки)



