Ковалева Юлия Михайловна
МАДОУ№5, корпус «Соловушка»
Развитие речи у детей 6-7 лет.

   Все компоненты речи — словарный запас, грамматический строй, произношение, связность — выходят на новый уровень, ведь они составляют фундамент для успешной учебы. Шестилетний ребёнок свободно общается со сверстниками и взрослыми, обсуждая все, что происходит вокруг: предметы, явления и взаимоотношения с людьми. Игра по-прежнему является главной деятельностью для дошкольника шести лет. Только в игре он усвоит и поймает новый материал во много раз быстрее, чем во время занятий, имитирующих школьные уроки.       Для игр со сверстниками и с детьми постарше нужна развитая речь, иначе очень непросто наладить тесное взаимодействие, удовлетворить очень важную для маленького человека потребность в общении, в выражении эмоций. В конце дошкольного детства речь становится важным средством коммуникации. А хорошо развитая речь к семи годам поможет будущему первокласснику успешно овладеть школьной программой. 
   Первый критерий оценки развития речи. 
Дошкольники знают от 4-х до 7-ми тысяч слов. Из них 70% они используют постоянно. Слова из пассивного словаря не используют, поскольку не понимают их значения.
Ребята знают названия дней недели, месяцев, праздников, времен года, городов; величины, числительные до 100; профессии, виды спорта; имена, другие данные о родственниках; части тела, цвета, оттенки; явления природы; предметы быта; растения, животных; могут назвать эмоции, чувства. 
Звукопроизношение.
  Звуки родного языка в этом возрасте практически полностью произносятся без ошибок. Дети освоили и чѐтко произносят все слова, в большинстве случаев в соответствии с нормами литературного произношения. Они могут говорить медленно и быстро (скороговорки), громко и тихо, освоили шѐпотную речь, широко используют интонацию. 
Изредка могут встречаться такие фонетические проблемы:
 • Смазанное произношение слов и фраз, нечёткость окончаний. Такой дефект чаще всего встречается у тех, кто недавно освоил произношение всех звуков, и у детей с быстрым темпом речи; 
• нечёткая дифференциация звуков на слух, когда ребёнок путает местами пары звуков: [с]-[ц], [л]-[р], [з]-[ж], [с]-[ш], [ц]-[ч] и другие при произнесении слоговых цепочек, например, са-за-са, ла-ра-ла, за-за-жа, са-ша-са, ча-ча-ца и другие.
 • Неправильно поставленное ударение: шОфер – шофЁр, звОнит – звонИт.
Второй критерий оценки развития речи. 
Ребята говорят развернуто, сложными предложениями. В их речи встречаются ошибки, но редко. Они составляют новые слова из других, изменяют по родам, падежам, числам. Справляются с образованием сложных форм существительных, глаголов, прилагательных.
Словарь.
 Дети в этот период имеют в словаре от 3000 до 5000 слов. Но в повседневной речи, чаще всего их обыденный словарь несколько скромнее. Не во все слова дети вкладывают правильный смысл, встречаются и ошибочные толкования значений. Иногда их речь бывает засорена просторечными или жаргонными выражениями и оборотами. В количественном и качественном отношении речевая сторона речи детей седьмого года жизни достигает высокого уровня. Характерным является дифференцированный подход к обозначению предметов (машина грузовая и легковая, а не просто машина; одежда, обувь летняя и зимняя). Ребенок чаще начинает употреблять в своей речи отвлеченные понятия, сложные слова (длинноногий жираф), пользоваться эпитетами, понимать метафоры (море смеялось). У детей складываются представления о многозначности слов (чистая рубашка, чистый воздух). Ребенок понимает и использует в своей речи слова с переносным значением, в процессе высказывания способен быстро подбирать наиболее точные синонимы к качествам, свойствам, действиям. Он может точно подбирать слова при 2 сравнении предметов или явлений (белый как снег). У многих детей 6 – 7 лет можно наблюдать ценнейшее качество – «чутье родного языка», когда дети могут спонтанно употреблять новые слова, изменять их в соответствии с уже усвоенными нормами и правилами, подсознательно ориентируясь на звучание и форму слова. Они получают удовольствие от каламбура, когда вместо одного значения слова используется другое, сходное по звучанию.

Третий критерий оценки развития речи. 
Дошкольники говорят последовательно, связно, логично. Ведут монолог, диалог. Много фантазируют, сочиняют яркие рассказы. Могут пересказать сюжет книги или фильма, составить увлекательный рассказ по картинкам.
Грамматический строй речи. В процессе речевого общения дети 6 – 7 лет употребляют как простые, так и сложные предложения. Для связи простых предложений они используют соединительные, противительные и разделительные союзы, иногда в сложные предложения включают причастные и деепричастные обороты. В этом возрасте дети правильно согласовывают между собой слова, употребляют падежные окончания. 
Нарушения речевого развития и их профилактика.
Чаще всего у старших дошкольников эти нарушения проявляются неправильным произношением. Выделяют несколько видов нарушений:
- дислалия — неправильно выговаривает отдельные звуки, что быстро устраняется с помощью логопеда;
- дизартрия — нарушена артикуляция, голосообразование, нужна помощь невролога;
- ринолалия — неправильное произношение звуков, голос монотонный, невнятный, нужна помощь отоларинголога;
- моторная алалия — дети понимают всё, но не могут связно говорить, неправильно согласуют слова по роду, числу, падежу;
- сенсорная алалия — дети не понимают смысла обращенных к ним слов, нужна помощь невролога, психиатра, логопеда-дефектолога;
- афазия — нарушение вследствие нейроинфекции или черепно-мозговой травмы;
- реактивный мутизм — дитя раньше говорило, а потом резко перестало на фоне неврологического заболевания;
- заикание — отсутствует плавность речи, ребенок 6 лет повторяет слоги, звуки, говорит прерывисто.
Еще одна группа — это задержка развития речи (ЗРР) на фоне психических нарушений (ЗПР).
Развитие речи 6 – 7 лет – яркое свидетельство вложенных в развитие ребёнка сил родителей и педагогов. Грамотная речь поможет будущему первокласснику успешно овладеть школьной программой. Совершенствование речевых умений в этом возрасте не заканчивается, оно будет продолжаться на протяжении всей жизни человека. 
Предлагаем вам несколько конкретных практических советов для развития речи ребенка 6 – 7 лет.
 1. Артикуляционная гимнастика: Для тренировки мышц, отвечающих за правильную артикуляцию звуков, можно делать специальную гимнастику (упражнения есть в огромном количестве в свободном доступе в интернете), предлагайте жевать твердую пищу, делайте массаж языка (например, с помощью зубной щетки, специального силиконовой насадки). Учите детей произносить пословицы, скороговорки, поговорки, декламировать стихи, обращая внимание на правильную артикуляцию звуков. 2. Развитие мелкой моторики. Точные движения пальцев детей 6 – 7 лет очень важны для будущего обучения письму. 
И в этом деле нужно отдавать приоритет не многочисленным упражнениям в прописях, а специальным заданиям по развитию мелкой моторики и установлению связи между глазом и рукой, таким как:
 • расстегивание и застегивание пуговиц, сложных застёжек, шнуровка;
 • собирание моделей конструктора, например, «Лего» по предложенному образцу;
 • плетение из ткани, ниток, бумаги;
 • отвинчивание и завинчивание болтиков и шурупов детского конструктора;
 • штриховка, раскрашивание рисунков; 
• выкладывание по образцу мозаики;
 • написание графических диктантов. 
Желательно, чтобы ребёнок хорошо ориентировался на плоскости листа, мог провести линию по клеточкам вверх, вправо, влево, вниз. Эти умения пригодятся, когда он начёт осваивать правильное написание букв и цифр. 3. Развитие фонематического слуха. 
На этапе от 6 до 7 лет нужно уделить особое внимание формированию фонематического слуха, умения делать звуковой анализ: выделять из слов отдельные звуки, а из предложений — слова; последовательно называть звуки в словах; определять место звука в слове, делить слова на слоги. Эти навыки – основа для обучения грамоте, они нужнее для ребёнка, чем знание букв. Без этих умений ребёнок не читает, а механически заучивает слоги и слова.
Комплекс игр для развития речи 6 – 7 лет.
«Что означает слово?». Родитель называет предметы, чадо группирует: например, стол — мебель, тарелка — посуда.
«Что такое имя?». Просят назвать свое имя, мамы, папы, друзей.
«Кто что делает?». Взрослый предлагает чаду посмотреть вокруг и сказать, кто может спать, сидеть, ходить, а что ездить, звучать.
«Назови слово». Родитель называет малышу звук, а тот говорит слова, которые им начинаются. Потом по той же аналогии — имена.
«Посчитай слоги». Взрослый называет слова, а задача дошкольника — посчитать, сколько слогов в каждом из них.
«Плывем, летим, едем». Родитель показывает сыну или дочке картинки с изображением транспорта. Задача — сказать, что делает каждый из них (самолет летит, автобус едет).
«Разгадай ребус». Мама предлагает любую тематику (транспорт, фрукты), загадывает слово, говорит первую и последнюю букву. Он должен угадать, какое слово загадал взрослый.
«Расскажи-ка». Родитель просит чадо рассказать о любимом фрукте так, чтобы взрослый отгадал его.
Взрослые могут придумать такие игры для развития речи 6 – 7 лет самостоятельно.
 Расширение пассивного и активного словаря. 
Постоянное общение с ребенком – это та база, которая позволяет ребенку узнавать новые слова, спрашивать взрослого о тех предметах и явлениях, которые он наблюдает. Во время общения нужно стараться использовать не только знакомые ребенку определения, но и синонимы, которые делают речь более красочной, также используйте метафоры и эпитеты, яркие выражения («на скорую руку», «ни свет, ни заря»). Рассказывайте ребенку, что некоторые слова имеют образные значения («солнце село», «бегут минутки»). 
Очень полезны будут следующие игры для детей на обогащение словарного запаса: 
• Игра «Наоборот» (подборе антонимов). Скажу я слово «высоко», а ты ответишь ... («низко»). Сахар сладкий, а лимон ... Луна видна ночью, а солнце ... И т.д. 
• Игровое упражнение «Скажи по-другому» (подбор слов, близких по смыслу). Чистый воздух (свежий воздух). Большой (громадный, огромный). 
• Игра «Какой предмет?» (подбор к слову-предмету как можно больше слов-признаков и правильно их согласовывать). Зеленый — помидор, крокодил, цвет, фрукт, ...
 • Сюжетные картинки на расширение запаса глаголов. 
 Формирование грамматического строя речи. 
Для развития навыка согласовывать слова и составлять предложения мы рекомендуем вам следующие упражнения: 
• Подбирать однокоренные слова: снег-снеговик-снегоход-снегурочка-снежный-снежки-снежокснежинка-снегопад;
 • Образовывать трудные формы повелительного и условного наклонения глаголов: спрячься, потанцуй, искал бы; 
• Образовывать глаголы приставочным способом: ехал – въехал – заехал – выехал – подъехал – объехал - съехал; 
• Образовывать глаголы совершенного вида: читал – прочитал, вешал – повесил, ставит – поставил; 
• Образовывать прилагательные от существительных: относительные: малиновый, деревянный, дубовый, притяжательные: лисий, волчий, папин, Катин;
 • Употреблять трудные формы родительного падежа существительных во множественном числе: карандашей, ягнят, помидоров; 
• Правильно употреблять предлоги: из-за, из-под. Также существуют различные упражнения на словообразование: 
• «Назови ласково и сделай маленьким» (образование имен существительных с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов). Кровать – кроватка; стул – стульчик;
 • «Из чего сделано?» Образование относительных прилагательных: Кораблик из бумаги – бумажный кораблик.
 • «Назови детенышей», «Назови птенцов» (в единственном и множественном числе). «Измени по образцу»: Кто родился у коровы? А если не один? (телята). Кто вылупился у грача -…(грачата, грачонок). 
• «Доскажи словечко». Мальчик из школы … (выходит). Шофёр к машине … (подходит).
 • Образование сложных слов: сам летает – самолет, сам катится – самокат и т.д. Упражнения на словоизменение: 
• «О чем ты мечтаешь?» (употребление существительных в предложном падеже). Платье – я мечтаю о платье. 
• «Один – много» (Стул - стулья… Столы - стол…); • «Есть – нет» («У меня нет…». У меня есть свежая капуста. – А у меня нет, свежей капусты);
 • «Сосчитай-ка» (согласование числительных с существительными) Считай до пяти по образцу: Один помидор, два помидора, три помидора, четыре помидора, пять помидоров 
 • «Скажи правильно» Исправь предложение и скажи правильно. В корзине лежит один (огурцы). В лесу растёт много (дерево). В зоопарке мало (зверь). У меня меньше (ягода), чем у Вовы. Петя собрал столько же (гриб), сколько и Света. В шкафу лежит больше (плащ), чем на вешалке.


Учимся писать и читать.
Учите звуки. Мамы, папы часто разучивают с детками буквы, но это неправильно. Слова строятся не на буквах, а на звуках.
Тренируйте артикуляционный аппарат. Это залог правильного произношения.
Учите писать печатными буквами, не прописными. В школах используют методику безотрывного письма. Другие техники только навредят, школьнику придется переучиваться, а это намного сложнее.
Готовьте маленькую ручку к письму. Пусть рисует, вырезает, штрихует, разрисовывает, складывает мозаику, рисует по точкам на бумаге в клетку — это тренирует мелкую моторику, мышцы, развивает пространственную ориентировку.
Отдельно поговорим о звуко - буквенном анализе слов. Именно с него начинают обучать дошкольников к чтению.
Учим читать поэтапно.
Этап первый — изучаем звуки.
Начните с изучения группы звуков. Воспользуйтесь букварем или азбукой — учите в той же последовательности.
Расскажите про гласные, согласные. Как их произносить (протяжно, отрывисто), чем они отличаются.
Расскажите о слогах. Покажите, как из двух звуков можно составить слог. Расскажите о разнице между буквами (их пишут) и звуками (их произносят). Покажите примеры, к примеру «ма», «ша», «ра», «ма».
Правильно учить чадо: «б», «п», «в», а не буквам «бэ», «пэ», «вэ». В противном случае дочка или сын будет читать побуквенно: «Мэ — а — ша — а», место «Ма-ша». Ему будет труднее, дольше учиться читать по слогам, потом по словам. Сложные слова и вовсе будут похожи на ребусы: «а — вэ — тэ — о — бэ — у — эс» вместо «ав-то-бус» воспринять намного сложнее.
[bookmark: _GoBack]Этап второй — читаем:
Учимся соединять звуки в слоги. Задание для малыша: произносить первый звук в слове до тех пор, пока не прочтет второй: «м-м-м-м-а-а»;
Находим слоги в слове. Задание: попросите сына или дочку найти в слове определенные сочетания букв. Пусть прочитает их;
Составляем новые слова. Попросите чадо составить несколько слов из знакомых ему слогов и прочитать их;
Добавляем звуки. Малыш к знакомым слогам добавляет один звук, читает, составляет новые слоги, слова;
Учимся читать закрытые слоги. Сначала покажите разницу между открытым («ка») и закрытым («ан») слогом.
Если эти этапы дошкольник прошел успешно, можно усложнить задачу — переходить к более сложным словам, а потом к предложениям.
Обращайте внимание на то, чтобы малыш правильно ставил ударение, понимал смысл прочитанных слов. Если не понимает — объясняйте. Занимайтесь в форме игры.
От уровня речевого развития зависит, будет ли ваш первоклассник учиться хорошо, с интересом, появятся ли у него новые друзья. Деткам с отклонениями тяжело научиться читать, писать, а дальше — снежный ком: ученик просто не «потянет» школьную программу.
Проводите игры для развития речи 6 – 7 лет с чадом дома, занимайтесь самостоятельно. Если есть возможность, запишитесь на занятия по развитию речи к логопеду или в развивающий центр.


